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RELATORIO MENSAL AGOSTO/2024

IDENTIFICACAO:

OSC: Casa Betania de Guaratingueta

SERVICO: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos/
Prote¢ao Basica

EDITAL/TERMO DE COLABORACAO: Edital: 02/SMAS/2021 - (TC): 08/2022

PERIODO DE EXECUCAO: Agosto de 2024

TECNICO RESPONSAVEL: Alberto Ferreira Marques Filho

OBJETIVO GERAL: Estimular a construgao de identidade, possibilitando a
ampliacdo do universo informacional, artistico, bem
como estimular 0 desenvolvimento de
potencialidades, protagonismo e autonomia.

NUMERO DE ATENDIDOS: 100

OBJETIVO ESPECIFICO: De Atendimento
Complementar o trabalho social com a familia, prevenindo a ocorréncia de situagdes de risco social.

META 1: 70 criangas de 06 a 15 anos. 30 adolescentes de 15 a 17 anos.

No més de agosto, a Casa Betania aproveitou a comemoragdo do aniversario da Lei Maria da Penha,
sancionada em 7 de agosto de 2006, para desenvolver uma série de atividades socioassistenciais,
reforgando nosso compromisso com a prevencao de situacdes de risco social e a promogao do bem-
estar das familias atendidas.

Durante este periodo, realizamos diversas agdes de conscientizagdo e informacdo, focadas
especialmente na prote¢do das mulheres e na educacdo de criangas e adolescentes sobre os direitos e
os mecanismos de prote¢do contra a violéncia. A¢ao foi prioritariamente desenvolvida por nossa
psicodloga, Aline Leite, que além de construir um informativo difundiu a data e a tematica no decorrer
do més, através de oficinas, encontros e atendimentos. Um dos pontos altos foi a divulgacdo dos
6rgaos de protecdo a mulher, incluindo a Casa da Mulher de Guaratingueta, que ¢ um importante
espaco de acolhimento e suporte para as vitimas de violéncia doméstica. No informativo que foi
construido conseguimos detalhar os canais de atendimento disponiveis para as mulheres em situacao
de violéncia, orientando-as sobre como procurar ajuda e quais sdo os recursos oferecidos pela rede de

protegao.
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Infelizmente, através deste contetdo obtivemos o relato de criangas onde observa-se a suspeita de
possiveis casos de violéncia contra mulher. Destas escutas algumas maes foram convidadas para
tratar sobre o assunto. Assim como estes atendimentos, alguns atendimentos sistematicos foram
mantidos, bem como os atendimentos relacionados a convivéncia dos usuarios nas oficinas, ou o
dialogo com familiares acerca de possibilidades de cuidados com aqueles que sdo responsaveis
também permaneceram.

Mantivemos a perspectiva de efetuar visitas domiciliares para compreender alguns casos, em especial
quando ocorria algumas auséncias. Além disso, organizamos atividades especificas voltadas para
criancas ¢ adolescentes, realizadas em oficinas educativas. Nessas oficinas, discutimos de forma
apropriada a idade a importancia do respeito, da empatia e da solidariedade nas relagdes pessoais.
Nossa busca como um todo neste més esteve novamente relacionada a prevengdo de situagdes de
risco social em nossa comunidade. Continuaremos a trabalhar para fortalecer os lagos familiares e
comunitarios, garantindo que todos os nossos assistidos saibam que t€ém um lugar seguro para buscar

ajuda e orientacdo.

IMPACTO SOCIAL: Tivemos em torno de 25 atendimentos conduzidos pela equipe técnica no
decorrer deste més, sendo o publico alvo de familiares e usuarios da Casa Betania. Como ja citado
sdo os atendimentos sistematicos que mais produziram nossas agoes desenvolvidas no decorrer do
meés. A escolha de conducgdao em grande parte pela psicologa, Aline Leite, que desempenhou um papel
crucial na disseminagdo de informacdes sobre os direitos das mulheres e os mecanismos de prote¢ao
contra a violéncia doméstica; tem sentido para nos devido a importancia da voz feminina dentro da
tematica. Ainda propde facilitar o didlogo com maes e mulheres responsaveis. A identificacdo de
possiveis casos de violéncia doméstica através dos relatos das criangas nos preocupa em especial
sobre aqueles casos onde criangas ou adolescentes talvez ndo se sentiram a vontade para compartilhar
suas vivéncias. Mesmo assim, ocorreram atendimentos especificos, com o objetivo de oferecer
suporte e orientacdo. Além disso, visitas domiciliares foram realizadas para melhor compreensao das
situagdes, especialmente em casos de auséncia prolongada, assegurando que nenhuma familia se
sentisse desamparada.

O trabalho do assistente social complementou as ac¢des da psicologa, focando em manter a
convivéncia harmoniosa dos usuarios nas oficinas e facilitando o didlogo com os familiares sobre os
cuidados necessarios. Essas interagoes foram essenciais para refor¢ar o sentimento de pertencimento
e seguranca entre os assistidos, garantindo que eles se sintam amparados e confiantes para buscar
ajuda quando necessario.

Ao longo do més, a Casa Betania manteve um enfoque continuo na prevengao de situacdes de risco

social, esfor¢ando-se para fortalecer os lagos familiares e comunitarios. As oficinas educativas
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voltadas para criancas e adolescentes também desempenharam um papel fundamental, ajudando a

inculcar valores de respeito e solidariedade desde cedo.

FOTO(S)
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Figura 1: Atividade Visita doiciliar para verificar caso Figura 2: Atividade Atendimento de usuario (crianga) Figura 3: Atividade Atendimento de usuario (adolescente)
mais delicado realizado em 14/08/2024. realizado em 26/08/2024. em 27/08/2024.

OBJETIVO ESPECIFICO: de qualificar a oferta do servigo por meio da promogio da capacitagio

sistematica dos profissionais responsaveis pela execucao do servico.

META 2: Capacitagdo semestral, com participacdo de toda equipe presencialmente. A meta 2 foi

cumprida no més de junho/2024

OBJETIVO ESPECIFICO: De convivéncia. Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes

artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.

META 3: Oferta 04 oficinas.

Em agosto, o trabalho da Casa Betania teve foco na vivéncia cotidiana dos participantes, permitindo
que explorem e descubram novos interesses e habilidades, a0 mesmo tempo em que cultivam relagdes
saudaveis e construtivas com os outros. Tivemos duas acdes centrais que permearam todo o més.
Uma delas foi a reforma de nossa biblioteca. De certa maneira, esta acdo culminaria com a presenga
das criangas, mas por questdes de melhorias ainda a serem feitas apenas um pequeno evento com
nossos parceiros promoveu essa data. E ainda tivemos a presenca da Conselheira Geral Visitadora,
Irma Paola Battagliola. Esta possui uma notavel bagagem de 20 anos de missdao no Timor Leste e que
para nossa Organizacao tem papel crucial em compartilhar experiéncias e desafios acerca do cuidado
de criancas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade em diferentes culturas. Esta dialogou com
os adolescentes da Casa Betania. Ao abrir portas para essas experiéncias diversificadas, a Casa
Betania visa incentivar o desenvolvimento de novas formas de sociabilidade, onde o respeito, a
empatia e o sentido de comunidade sao constantemente reforgados.

Oficina de Esporte Satide e Meio Ambiente: Durante o0 més de agosto, a oficina de Esporte, Satde

Casa Betania
Rua Haydée de Castro Oliveira, 11 - COHAB Bandeirantes - 12517-040 Guaratingueta - SP
Telefone:(12)3126-4386, coordenacao.cbg@salesianasacaosocial.org.br,
CNPJ:48.556.260/0003-36
p.3



(P> CAsA BETANIA
GUARATINGUETA-SP
Dy

e Meio Ambiente da Casa Betania desempenhou um papel crucial na promog¢ao do bem-estar fisico e
emocional dos participantes, a0 mesmo tempo em que incentivava a consciéncia ambiental e o
resgate de tradicdes culturais. Um dos principais objetivos desta oficina foi proporcionar uma
integragdo saudavel entre os educandos, facilitando a interagdo e fortalecendo os lagos de
convivéncia. Atividades como a "Acdo de Integragdao" e a dindmica "Quem Sou Eu?" foram
fundamentais para promover o autoconhecimento e a socializa¢do. A ultima, em particular, teve um
enfoque em coletar informagdes sobre ansiedade, preparando o terreno para oficinas futuras que
abordardao mais profundamente essa tematica tao relevante.

As Olimpiadas que aconteceram em Paris foram um destaque, ndo apenas por estimular a pratica de
diferentes modalidades esportivas, mas também por envolver os jovens na produgdo de videos sobre
esses esportes, incentivando a criatividade e a reflexdo sobre a importancia da atividade fisica. Em
parceria com a educadora Suzane, os participantes exploraram o brake, uma modalidade da cultura
hip hop que foi introduzida como esporte olimpico, proporcionando uma abordagem inovadora e
culturalmente rica para o envolvimento com o esporte. O futsal também foi uma atividade recorrente,
focando nos fundamentos bésicos do jogo e na preparagdo para a participacdo na Copa Mazza,
promovendo tanto o desenvolvimento técnico quanto a disciplina e o trabalho em equipe. Além disso,
a oficina dedicou-se ao resgate das brincadeiras de rua tradicionais, valorizando o patrimdnio cultural
e promovendo a interacdo através de jogos que evocam a memoria afetiva e o senso de comunidade.
Encontros especiais, como o de 20 e 21 de agosto com a Irma Paola, enriqueceram ainda mais a
experiéncia dos usuarios, trazendo uma perspectiva de valores humanos e solidariedade, conectando a
pratica esportiva ao desenvolvimento humano integral.

Formacao Humana: Durante o més de agosto, diversas atividades foram realizadas com o intuito de
promover o autoconhecimento, o respeito mutuo e a inclusdo. A acolhida e integracdo dos
participantes foram aspectos essenciais, garantindo que todos se sentissem parte da Casa Betania.
Essa iniciativa inicial € crucial para criar um espago seguro e acolhedor, onde os educandos possam
expressar-se livremente e sentir-se valorizados. Uma das atividades marcantes foi a dinamica
“Coragdo de Crianga”, que incentivou os jovens a externalizarem seus sentimentos € emocdes,
refletindo sobre o que guardam dentro de si e promovendo um ambiente de escuta e empatia.

Outra atividade significativa foi a oficina “O Eu”, que proporcionou aos participantes a oportunidade
de refletirem sobre seus gostos, preferéncias e caracteristicas individuais, reconhecendo suas
singularidades e as diferengas dos outros. Essa atividade ¢ fundamental para fortalecer a autoestima
dos jovens e ajudé-los a valorizar suas identidades tnicas. Complementando essas a¢des, a atividade
“Caminhando com os Olhos Vendados”, realizada em parceria com o educador Gustavo, focou no

desenvolvimento da escuta ativa e na importancia da comunicagao nao verbal, destacando a confianca
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e a interdependéncia entre os educandos. As oficinas de teatro, além de estimular a criatividade e a
expressdo artistica, serviram como um espaco de experimentacdo para os jovens explorarem
diferentes aspectos de si mesmos e das relagdes sociais.

O tema da fraternidade e da valorizacdao da vida também esteve presente nas atividades do més, com
o objetivo de sensibilizar os educandos sobre a importancia de preservar a vida e reconhecer seu
valor intrinseco. Valores como amizade, respeito, amor, compaix@o e perdao foram trabalhados de
forma continua, permitindo que os jovens identificassem diferentes maneiras de manifestar seus
sentimentos e crengas em diversos contextos. Encontros especiais, como a formacdo com a Irma
Paola em 20 de agosto e sua visita no dia seguinte, enriqueceram ainda mais a oficina, trazendo uma
perspectiva de reflexdo e espiritualidade. Essas a¢des ndo apenas reforcaram a importancia de viver
em comunidade, mas também inspiraram os educandos a cultivar atitudes de respeito e cuidado com
o proximo, promovendo um ambiente de solidariedade e compreensao mutua.

Oficina de Educomunicacido: Focando na intersecao entre educagdo ¢ comunicacao, esta oficina
proporcionou aos participantes a oportunidade de explorarem novas formas de se expressar e se
comunicar, a0 mesmo tempo em que cultivavam o gosto pela leitura e pela arte.

Um dos pontos centrais da oficina foi a inclusao de leitura para teatro, que incentivou os educandos a
mergulharem no universo literario e a explorarem as nuances da interpretagdo teatral. A pratica de
leitura para teatro ndo s6 aprimorou as habilidades de leitura e interpretacdo dos jovens, mas também
fomentou a expressao oral e corporal, elementos essenciais para a comunicac¢do eficaz. Essa atividade
promoveu o trabalho em equipe e a empatia, j4 que os participantes tiveram a oportunidade de
vivenciar diferentes personagens e perspectivas, ampliando assim seu entendimento do mundo e das
relacdes humanas.

Além disso, a oficina introduziu a prévia da biblioteca, que funcionou como um estimulo para o
engajamento dos educandos com a leitura. A biblioteca foi apresentada como um espago de
descoberta, onde cada livro pode abrir portas para novos conhecimentos e aventuras. Este enfoque
ndo apenas despertou o interesse pela leitura, mas também reforcou a importancia do acesso a
informagao e ao conhecimento como ferramentas de empoderamento pessoal e social.

Oficina de Expressdo Corporal e Inteligéncia Emocional: Através de dinamicas que combinam
movimento e introspec¢dao, a oficina buscou proporcionar aos educandos um ambiente de
autodescoberta e expressdo, onde a inteligéncia emocional pudesse ser cultivada de maneira pratica e
envolvente.

O patio da Casa Betania foi transformado em um centro de atividades recreativas, onde os jovens
tiveram a oportunidade de participar de jogos de ténis de mesa e pebolim. Essas atividades nao sé

promoveram o desenvolvimento da coordenagdo motora e dos reflexos, mas também serviram como
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um meio para que os educandos praticassem o autocontrole, a paciéncia e a capacidade de lidar com a
vitéria e a derrota, aspectos fundamentais para o crescimento emocional. As brincadeiras com bola,
como "Artilheira" e "Cinco Corta", proporcionaram momentos de diversdo e interagdo, além de
incentivarem o trabalho em equipe € a cooperagao.

Além dessas atividades, foram realizadas dinamicas que incentivaram os educandos a expressarem
suas emocdes e a refletirem sobre elas. Por exemplo, exercicios de respiragdo e relaxamento foram
incorporados para ajudar os jovens a se conectarem com seus sentimentos internos e a encontrarem
formas saudaveis de lidar com o estresse e a ansiedade. Através de jogos que combinavam
movimento e expressao verbal, os participantes puderam explorar como as emogdes influenciam suas

acdes e reacdes, promovendo uma maior autoconsciéncia e empatia.

IMPACTO SOCIAL: As oficinas realizadas pela Casa Betania durante o0 més de agosto tiveram um
impacto significativo na vida dos educandos, promovendo o desenvolvimento pessoal, social e
cultural de criancas e adolescentes da comunidade. Cada oficina, com suas atividades especificas,
contribuiu de maneira unica para o fortalecimento dos vinculos sociais, a valorizag¢ao da diversidade e
o incentivo ao autoconhecimento, elementos essenciais para a formag¢do de individuos conscientes e
cidadaos ativos.

A oficina de Esporte, Satide ¢ Meio Ambiente desempenhou um papel fundamental na promocao do
bem-estar fisico e emocional dos participantes. Através de atividades esportivas, como futsal e
brincadeiras de rua, os educandos ndo s6 melhoraram sua condi¢cdo fisica, mas também
desenvolveram habilidades de trabalho em equipe, respeito ao proximo e disciplina. Além disso, a
inclusdo de elementos culturais, como o break da cultura hip hop, ampliou a compreensdo sobre a
diversidade cultural, enquanto as praticas de escuta ativa e as dindmicas de integragdo fortaleceram os
lacos entre os jovens e promoveram a solidariedade e a empatia.

A oficina de Forma¢ao Humana focou no desenvolvimento de valores fundamentais, como respeito,
amor, compaixao e perdao, através de atividades de autoconhecimento e reflexdo. Ao incentivar os
educandos a expressarem suas emogdes ¢ a compreenderem suas singularidades, essa oficina
contribuiu para o fortalecimento da autoestima e da identidade pessoal. A abordagem de temas como
racismo, preconceito ¢ a valorizagdo da vida ofereceu um espaco para o didlogo aberto e a
conscientizagdo, preparando os jovens para enfrentarem de forma critica e consciente as questdes
sociais que os cercam.

Na oficina de Educomunicagdo, o foco na leitura para teatro e a prévia da biblioteca estimularam o
interesse pela literatura e a expressdo artistica. Essas atividades ndo apenas aprimoraram as
habilidades comunicativas dos educandos, mas também promoveram o pensamento critico € a

criatividade. Ao trabalhar com a linguagem e a interpretagdo, os jovens foram encorajados a explorar
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diferentes perspectivas e a desenvolver uma maior consciéncia sobre o poder da comunicagao e da
informagao como ferramentas de transformagao social.

Por fim, a oficina de Expressdo Corporal e Inteligéncia Emocional utilizou atividades ludicas para
ajudar os educandos a explorarem suas emocdes € a compreenderem a importancia da expressao
corporal como meio de comunicagdo. Jogos como ténis de mesa e brincadeiras com bola
proporcionaram um espaco para que os jovens liberassem suas energias de maneira saudavel, ao
mesmo tempo em que praticavam habilidades de autocontrole e empatia. Essa oficina, ao integrar
movimento e emogao, facilitou o desenvolvimento de uma inteligéncia emocional mais refinada,
essencial para a convivéncia harmoniosa e a resolugao de conflitos.

Em sintese, as oficinas da Casa Betania contribuiram significativamente para a formagao integral dos
educandos, oferecendo-lhes um ambiente seguro e acolhedor onde podem desenvolver suas
habilidades, explorar suas emog¢des e compreender o valor do respeito e da diversidade. Ao promover
o autoconhecimento, a expressdo criativa e a inclusdo social, a Casa Betania reafirma seu
compromisso com a constru¢ao de uma sociedade mais justa e solidéria, onde cada individuo se sente

valorizado e capaz de contribuir positivamente para a comunidade.

FOTO(S)
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Figura 1: Atividade Formag¢do Humana, aniversario da Lei  Figura 2: Atividade Formacdo Humana, Cartaz para  Figura 3: Atividade Formagdo Humana eu comigo mesmo
Maria da Penha ¢ a luta contra a violéncia a mulher, divulgagdo contra a violéncia de mulheres. Em e os sonhos que possuo, realizado em 05/08/2024
09/08/2024 12/08/2024.
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Figura 4: Atividade Esporte, Saude ¢ Meio Ambiente, a Horta ~ Figura 5: Atividade Esporte, Saude e Meio Ambiente, Figura 6: Atividade Esporte, Saude e Meio Ambiente:
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realizada em 11/08/2024 brincadeira de roda, realizada em 05/08/2024 brincadeira no patio com pebolim, ténis de mesa e outros.
Realizado em 13/08/2024
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Figura 7: Atividade Oficina de Educomunicagdo parceria com  Figura 8: Atividade Educomunicagdo Oficina com  Figura 9: Atividade Oficina de Educomunicagio reforma
a Unesp, jogos de tabuleiro realizado em corrida em duplas  historias precisdo na corrida da colher realizada em  da Biblioteca e chegada de parceiros em 20/08/2024
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Figura 10: Oficina de Expressdo Corporal, histérias da  Figura 11: Apresentacdo de danga, “eu s6 quero ¢ ser feliz”  Figura 12: Oficina de Expressao Corporal, teatro em
Institui¢do em 20/08/2024. em 20/08/2024 parceria com Oficina de Educomunicagao em 30/08/2024

OBJETIVO ESPECIFICO: De articulacéo.
Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais oOrgdos e as demais politicas publicas

contribuindo para a o desenvolvimento pessoal, familiar, comunitério e a promog¢ao da autonomia;

META 4: 1 reunido.

ESTRATEGIAS: A Casa Betinia manteve seu compromisso de articulagio durante o més, com
foco em promover o acesso a rede socioassistencial e fortalecer a parceria com outros 6rgdos e
politicas publicas. Embora a reunido do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) ndo
tenha ocorrido neste més, estivemos presentes em duas reunides do Conselho Municipal dos Direitos
da Crianga e do Adolescente (CMDCA), incluindo uma de carater extraordinario. Essas reunides
foram fundamentais para reforcar nosso papel na defesa dos direitos das criangas e adolescentes e
para colaborar na formulagao de politicas que beneficiem diretamente a comunidade.

Internamente, intensificamos nossas atividades de articulacdo por meio de reunides com outras

unidades sociais da rede salesiana. Essas reunides proporcionaram um espago valioso para troca de
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experiéncias e identificacdo de boas praticas que podem ser aplicadas em nosso contexto local. A
interagdo com assistentes sociais e coordenadores de diferentes unidades em Sao Paulo nos permitiu
refletir sobre nossas proprias limitacdes e potencialidades, visando melhorar continuamente a
qualidade de nossos servigos e o impacto de nossas agdes.

Além disso, continuamos a disponibilizar nossas instalagdes para a comunidade, como a quadra
esportiva, que neste més foi utilizada tanto para o treinamento intensivo da equipe infantil de
gindstica artistica quanto para atividades recreativas promovidas pela pardquia local, Igreja Sao
Pedro. Essas iniciativas ndo apenas fortalecem os lacos com a comunidade, mas também promovem
um ambiente seguro e acolhedor para jovens e criangas.

A Casa Betania permanece empenhada em construir uma rede de suporte sélida, capaz de responder
de maneira eficaz as necessidades de nossa comunidade. Continuaremos a buscar parcerias
estratégicas e a fomentar o desenvolvimento pessoal, familiar e comunitario, promovendo, assim, a

autonomia dos individuos atendidos por nossos projetos.

IMPACTO SOCIAL: Apesar da auséncia da reunido do Conselho Municipal de Assisténcia Social
(CMANS), a participacdo ativa em duas reunides do Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente (CMDCA), incluindo uma de carater extraordindrio, demonstrou o empenho continuo
da Casa Betania na defesa dos direitos das criangas e adolescentes. Essas reunides foram
fundamentais para discutir e colaborar na formulacdo de politicas publicas que beneficiem
diretamente a comunidade, assegurando que as necessidades e direitos dos jovens sejam
adequadamente representados e defendidos.

Internamente, a Casa Betania intensificou suas atividades de articulacdo por meio de encontros
estratégicos com outras unidades da rede salesiana. Essas reunides, realizadas com assistentes sociais
e coordenadores de Sdo Paulo, permitiram uma valiosa troca de experiéncias e o compartilhamento
de boas praticas. Esse didlogo continuo ndo apenas enriqueceu as abordagens e metodologias
aplicadas na Casa Betania, mas também possibilitou uma reflexao aprofundada sobre os desafios e as
oportunidades de melhoria em nossos servigos. Ao identificar novas estratégias e abordagens, a Casa
Betania estd constantemente aprimorando a qualidade do atendimento prestado, aumentando o
impacto positivo de suas a¢des na vida dos assistidos.

A abertura das instalagdes da Casa Betania para a comunidade local também foi uma estratégia
significativa de articulagdo e engajamento. A disponibilizacdo da quadra esportiva para o treinamento
da equipe infantil de ginastica artistica e para atividades recreativas promovidas pela pardquia local,
a Igreja Sdo Pedro, exemplificou o papel ativo da Casa Betania em promover um ambiente seguro e
acolhedor. Essas iniciativas nao so fortaleceram os lacos comunitarios, mas também forneceram

oportunidades para que criangas e jovens participassem de atividades saudaveis, contribuindo para o
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desenvolvimento fisico e social.
A busca constante por novas parcerias e o fortalecimento das ja existentes garantem que a Casa

Betania continue a ser um pilar de apoio essencial na comunidade de Guaratingueta.

FOTO(S)

B

Figura 3: Reunido de articulagdo com equipe da
Figura 1: Atividade reunido CMDCA realizada em Figura 2: Atividade reunido CMDCA extraordinaria realizada em Rede Social Salesiana  de

01/08/2024. 01/08/2024. Guaratingueta ¢ Lorena realizada
em 19/08/2024.

OBJETIVO ESPECIFICO: De participagio e Controle Social.
Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacdo cidada, estimulando o

desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

META 5: A¢ao Bimestral de 01 reuniao.

ESTRATEGIAS: O encontro realizado para cumprir esta meta foi efetuada entio com os
responsaveis pelas criancas e adolescentes assistidos pela Casa Betania. Neste més optamos pela
tentativa de um outro horario, afim ainda de termos a presenca de uma convidada, oferecendo acesso
a informacdes fundamentais sobre direitos e incentivando a participagdo cidada.

Este encontro foi motivado por sugestdes de alguns familiares, que foi colhido em reunides
anteriores. Estas familias através de enquete em nossas reunides demonstraram preocupagao com um
tema que tem afetado negativamente a convivéncia familiar: o uso de substancias psicoativas, em
especial élcool e drogas ilicitas. Esses responsaveis relataram que essa problematica ndo so
compromete a harmonia no ambiente familiar, como também expde os jovens ao risco de serem
aliciados ao uso ou experimentagdo de elementos que podem causar dependéncia quimica ou
psicoldgica.

A programagdo do encontro incluiu a presenga especial da Sra. Rosangela, Responsavel Chefe da
Unidade Basica de Saude da Cohab, que gentilmente aceitou o convite para compartilhar seus
conhecimentos e experiéncias sobre a importancia da prevencao ao uso de substancias psicoativas.
Em sua apresentagado, a Sra. Rosangela abordou os impactos do uso de 4lcool e drogas na satde fisica
e mental dos individuos, enfatizando como essas substiancias podem prejudicar tanto os jovens

quanto os adultos. Ela destacou a necessidade de estratégias preventivas a serem adotadas no ambito
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familiar e comunitario, com o intuito de proteger os jovens desses perigos.

Além de alertar para os riscos do consumo de substancias psicoativas, a Sra. Rosangela forneceu
informagdes detalhadas sobre as alternativas de tratamento disponiveis para aqueles que ja enfrentam
problemas relacionados a essa questdao. Ela mencionou os servigos de saude locais que podem ser
acessados pelas familias e destacou a importancia de buscar ajuda profissional sempre que
necessario.

Apoés a apresentagdo, foi aberto um espago para perguntas e esclarecimentos, permitindo que os
familiares presentes expressassem suas duvidas, preocupagdes € experiéncias pessoais sobre o tema.
Este momento de interacao foi valioso, pois proporcionou um didlogo aberto e franco entre os
participantes, promovendo um maior entendimento e sensibilizagdo sobre a tematica abordada.

O encontro foi encerrado com uma mensagem de compromisso por parte da Casa Betania em
continuar promovendo espagos de didlogo e apoio as familias, reconhecendo a importancia de se
abordar questdes sensiveis como esta de forma transparente e educativa. Foram mencionadas a
intencdo de realizar futuros encontros e atividades que reforcem a rede de apoio entre a organizacao e
as familias, visando sempre o bem-estar e o desenvolvimento saudavel dos jovens.

Em resumo, este encontro cumpriu seu propdsito de oportunizar o acesso a informagao e de fomentar

a participagao ativa dos familiares na busca por solugdes que beneficiem toda a comunidade.

IMPACTO SOCIAL: Ao proporcionar um espago para didlogo aberto e acesso a informagdes
qualificadas, a Casa Betania ndo apenas atendeu a uma demanda expressa pelos proprios familiares,
mas também contribuiu para a construgdo de uma rede de apoio sélida entre as familias, a
organizacao e os servicos de saude locais. Foram recordados dentro deste Encontro alguns espacgos
de didlogo sobre a questdo como o movimento A.A. Alcodlicos Anonimos, o ingresso de familiares
junto a comunidades terapéuticas, as a¢des ofertadas pela UBS local, e os atendimentos ofertados via
SUS.

Essa iniciativa fortalece o protagonismo dos responsaveis e dos jovens, ao capacita-los com
conhecimento e estratégias para lidar com problemas que afetam a convivéncia familiar e social.
Além disso, ao fomentar a participagdo e o controle social, a Casa Betania ajuda a construir uma
comunidade mais informada, coesa e capaz de enfrentar os desafios impostos pelo uso de substancias
psicoativas. Este tipo de acdo preventiva e educativa tem o potencial de reduzir os riscos de
aliciamento dos jovens ao uso de drogas, promover estilos de vida saudaveis e, em ultima instancia,

melhorar a qualidade de vida de toda a comunidade envolvida.

FOTO(S)
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%ﬁ:{:ﬁf{‘f‘ AS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA A
MULHER, PENHA

Violéncia

p d - estudar, saif de casa, ou viaja
falar i humilhages, chantagens, cri
da famila.

T d
mulher. £ praticada com uso de forca fisica
U ainda com o uso de armas, exemplos: Sater, chutar, queimar, cortar & mutilar.

a presenciar, a manter .
participar rigada a se prostitui,  fazer aborto, a u
anticoncepcionais contra a sua vontade ou quando a mesma soffe assédio sexual, mediante intimidacac

ameaca, coagao ou uso da forca; que a induza a comercializer ou a utilizar, de qualquer modo, & sua

sexualidade.
Violéncia patrimonial: Qualquer b total
52 mulher, trabalho, d os pessoais, bens,
satisfazer
por violéncia maral qualg i d

amulher a tagao, ou injiriz

3 Obs: Esse tipo de
violéncia pode ocorrer também pela inerner.
Quem pode ser enquadrado na Lei Maria da Penha?
A Lei Maria da Penha se aplica: Aos maridos, namorados, companheiros, que morem ou ndo na mesma G
ih

familia,como por exemplo, mae, ilho/a, neto/a, cunhado/s, cesde que a vitima seja mulher
DENUNCIE:
Ligue 190 - Policia Militar
Ligue 180 - Central de Atendimento  Mulher
Ligue 197 - Disque Dendncia

Figura 1: Agradecimento a presenca da Enfermeira Figura 3: Mate-rifil produzido para a reunido
Chefe da UBS para tratar sobre tema escolhido Figura 2: Palestra sobre Alcoolismo e Drogas ofertada pela adicional ~ as  informagdes
pelos familiares. Alcoolismo e drogas. Realizada Enfermeira Chefe da UBS Cohab. ofertadas na reunidio. Em

em 23/08/2024. 23/08/2024
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